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Zapraszamy

do wezytania sie we fragmenty swiadectw uczestnikow rekolekdji.
To malenka kropla wielkich rzeczy,
ktorych dokonuje Pan poprzez dziatalnosc

Centrum Formacji Duchowej w Krakowie
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Na poczgtku byto Stowo...

Ojcowie Kosciota mawiali, ze Bog stworzyt dwie Biblie — Biblie stworzenia oraz swietg Ksiege zapisang Jego Stowem. W Biblii stworzenia

Bog usytuowat Centrum Formacji Duchowej w bliskie] obecnosci sladow sw. s. Faustyny | sw. Jana Pawia [l. Okoto kilometra od Domu

Stowa, przy ulicy Tynieckiej 10, mieszkat podczas okupacji mtody Karol Wojtyta. Pracowat w kamieniotomach na Zakrzowku, 500 metrow

w linii prostej od CFD. ,Cziowiek w drewniakach” - jak sam o sobie mowit papiez — chodzit tymi drogami. Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
jest oddalone zaledwie o 5 kilometrow. To z tego zakatka wyszto dla catego Swiata oredzie o Bozym Miosierdziu.
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CFD w Krakowie zrodzio sie z umitowania stowa Bozego, dzieki niemu zyje 1 sie rozwija. Od poczatku istnienia az po dzis (1997-2022)
spotykalisSmy na sesjach i rekolekcjach tysigce mitosnikow Stowa z Polski, krajow Europy, gtownie Wschodniej, oraz innych kontynentow.
Troszczylismy sie, aby te spotkania byty przenikniete ciszg | pogtebionym kontaktem ze stowem Bozym,

00 po to przyjezazajq do nas luazie.

...]

Mozna by przytaczac rozne dane, statystyki, cyfry, ale nie chce, aby stanowity one gtowny punkt odniesienia w dzieleniu sie tym,
co zgotowat dla nas Pan Bog w tym czasie. Nie bede dokonywat inwentaryzacji CFD [...] Zapraszam wiec raz jeszcze ,do Srodka’
naszego domu, gdzie wokot Ksiegi stowa Bozego gromadzi sie nie Kosciot mas, ale Kosciot ,mate] trzoaki'.

...]

W Swiecie, w ktorym wydaja sie panowac oschtosc, ubostwo wartoscl, kultura materialistyczna [...] rosnie liczba 0sob ztaknionych
stowa Bozego [...] Jest to fenomen ziarna, ktdre wsiane przez Boga w ziemig, zwiastuje w glebie tego Swiata zalgzki wiosny Kosciofa |...]

chociaz wszystko zdaje sie zapowiadac sroga zime, w grudach ziemi juZ roznosi sie zapach wiosny. Wystarczy wpatrzec sie S

| wstuchac w tych, ktorzy nawiedzajg progi naszego domu.
ks. Krzysztof Wons SDS, Lectio divina przyjaciof, Krakow 2022
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25 lat w rytmie Stowa

Wszystko zaczeto sie od pamietnego spotkania z kamedutg ojcem
Innocenzem Gargano OSB w 2000 roku. Przyjechatem na kilka dni z Krakowa |
do Rzymu, liczac na tut szczescia, Ze zastane go w klasztorze San Gregorio |-
al Celio i ze znajdzie on dla mnie chwilg. Nigdy wezesniej nie spotkalismy sie [...]
Bylem zaskoczony, kiedy z ust mnicha, cenionego profesora
na rzymskich uczelniach, od razu ustyszatem ciepte ,zapraszam’ [...] Szukatem

Inspiracji, aby nasza formacje gtebie] zwigzac ze Stowem, z lectio divina.
ks. Krzysztof Wons SDS, Lectio divina przyjaciof, Krakow 2022

e Q‘ Gdy powiedziatem 0. Gargano, ze szukam miejsca ciszy, gdzie bedziemy mogl
3 z ekipg CFD przyswaja¢ modlitewnie praktyke lectio divina, powiedziat:

% Jedzcie do Pustelni Sw. Jerzego w Rocca di Garda” [...] Pustelnia kamedulska
¥ stata sie miejscem modiitwy, studium i odpocznienia najpierw dla naszych
salwatorianskich ekip CFD z Krakowa i Trzebini, a potem takze dla kilkunastu

kierownikow duchowych, przyjaciot postugujacych w naszym Centrum.
ks. Krzysztof Wons SDS, Lectio divina przyjaciof, Krakow 2022

Spotkania w Rocca di Garda pomogty mi na nowo utwierdzi€ sie
W przekonaniu, ze droga lectio divina jest niezwykle cenng propozyqq
duszpasterskg dla kazde] wspolnoty. Jako proboszcz widze jej wartosSc
w duszpasterstwie parafialnym. Zrozumiatem, ze jest to droga matych krokow,
wymagajaca wielkiej cierpliwosci | wytrwatoscl.

ks. Tadeusz Huk, uczestnik seminarium w Rocca di Garda

Codzienne studiowanie stowa Bozego | modlitwa nim daty mi wiele Swiatta na sprawy, z ktorymi tam jechatam | ktore rozeznawatam.

s. Marta Maria Przywara SSpS, misjonarka z Ukrainy, uczestniczka seminarium w Rocca di Garda

Od kilku lat organizuje na Biatorusi sesje modlitewno-rekolekcyjne. Ich uczestnikami s osoby Swieckie, dla ktorych jest to jedna
z nielicznych propozycji formacyjnych. Dzigki doSwiadczeniu zdobytemu w CFD, mysle o organizacji rekolekgji opartych na lectio divina.

ks. Tadeusz Dobrowolski SDS, misjonarz z Biatorusi, uczestnik seminarium w Rocca di Garda

Patrzac w przesztos¢, moge powiedzie€, [ze] po pierwsze — moc przyciggajaca ludzi do naszego domu tkwi w samym Stowie.
Po drugie — wérod wiernych rosnie gtod ,pustyni” | Stowa. Trzeci powod - CFD stato sie domem mitoSnikow Stowa, takze dzieki cenionym

biblistom I duchowym mistrzom praktyki lectio divina przyjezdzajacym do nas z Polski | innych krajow.
ks. Krzysztof Wons SDS, Lectio divina przyjaciof, Krakow 2022 E _
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Serce wypetnia radosc

Sposrod wielu cech Ekipy CFD chce podkreslic jedng - solidnosc. Miatem te taske, ze od poczatku widziatem wielkie 1 solidne
przygotowanie do pracy, jaka zamierzaliscie rozpoczac. | to nie tylko Ojciec Krzysztof, jako mianowany Dyrektor, ale takze owczesny
Ksiadz Prowincjat i inni wspotpracownicy - wszyscy odprawili Cwiczenia Ignacjanskie w domach rekolekcyjnych jezuitow. Jeszcze oczami
serca Was widze, w naszym domu w Czestochowie, gdzie odprawialiscie je i uczyliscie sie solidnie udziela¢ Cwiczern Duchowych
Sw. Ignacegqo, uczestnlczyhsme w wielu proponowanych seSJach 0. Mieczystaw Kozuch SJ

To czego nam, wspotczesnym, czesto zagubionym ludziom potrzeba, to nadzieja, ale | prawdziwa radosc ptynaca z gtebokie relacii

z Bogiem. To jest podstawa Swiadectwa, ze wiara nie umarta, a my - chrzescijanie - nadal zyjemy i dziatamy. CFD w moim odczuciu

wiasnie te misje reaI|ZUJe Z Bozym wsparciem | zaangazowaniem catego Teamu. Zostancie tak|m|' 0. Mateusz Roman Hinc OFMCap
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Salwatorianie | salwatorianki postugujacy w krakowskim CFD, a takze ksieza i siostry z roznych diecezji oraz wspolnot zakonnych w Polsce

| poza je] granicami, od lat wspomagaja nas w prowadzeniu lectio divina [...| Wcale nie tak czesto przebywamy ze sobg | prawie nigdy nie

spotykamy sie w komplecie [...] Kiedy jestesmy przy zrodle Stowa, wtedy jestesmy takze ze sobg. W ostatnich latach do grona przyjaciot
lectio divina dotaczyt takze krynicki osrodek Lesna Polana. ks. Krzysztof Wons, Lectio divina przyjaciol, Krakow 2022

o
L ~‘ ..d..._&.-"

CFD Jego atmosfera, wielosc | wielobarwnosc uczestnikow, jak | prowadzacych, zawsze robi na mnie jak najlepsze wrazenie. To co mnie

w nich fascynuje, to ich bezgraniczne oddanie Centrum | osobom, ktore tu przyjezdzaja. | tego troche im zazdroScitem | zazdroszcze do dzisiaj.
0. Mateusz Roman Hinc OFMCap

Serce wypetnia radosc | wdziecznosc za wielkie rzeczy, jakich Pan dokonat w ciggu 25 lat postugiwania Centrum Formacji Duchowe.

o Jest ono jak winnica Pana, wydajaca wspaniate owoce. Chwafa Panu!
9 ) 1," lat 0. Krzysztof Dyrek SJ

s N Centrum
wiy mie Formacj
5t0wa Duchowej




Twierdza potozona na gorze

Wasze Centrum to prawdziwa twierdza potozona na gorze, ktora duchowo kieruje duza czescia Kosciota w Polsce.

Zycze \Wam rozszerzania sie we wszystkich kierunkach, poniewaz caty Kosciot katolicki potrzebuje Waszego szczegdlnego charyzmatu.
0. Innocenzo Gargano OSBCam

CFD w Krakowie, w moim odczuciu, nie jest najpierw instytucja rekolekcyjng z dobrymi tradycjami | zasadami, ale jest domem, przystanig
W arodze, schroniskiem, uzdrowiskiem, oazg na pustyni, a dla wielu takze | szpitalem polowym. o. Jézef Augustyn SJ
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To miejsce stato sie dla mnie DOMEM, do ktorego wracam, choc czesto z trudem | po ogromnej walce. To miejsce przepetnione jest
modlitwg 1 cisza, ktora uczy mnie wstuchiwac sie w Boga. Ucze sie drogi z Bogiem | Maryja, | choC roznie mi to wychodzi, wiem, ze to
miejsce jest dla mnie Bezpieczng Przystania. Matgorzata, uczestniczka wielu serii rekolekcj
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Na kazdym etapie mojego doswiadczenia w CFD z ttumem 0sob trwajacych na stuchaniu, studium i medytacji stowa Bozego odkrywatem
atmosfere nadzwyczajnej intensywnosci | pasji. kard. Gianfranco Ravasi

Duch bez Stowa jest Slepy, a Stowo bez Ducha jest martwe. Razem natomiast, stanowia madros¢ Boga i moc Boga; Swiatto i site [...]
Kultywowanie tych dwoch rzeczy oznacza zawsze taczyC gtoszenie z modlitwa, | wydaje mi sig, ze tg wiasnie charakterystyka wyroznia sie
Wasze Centrum Formacji Duchowe). kard. Raniero Cantalamessa OFMCap

Moja osobista sytuacja zaczefa sie radykalnie poprawiac od momentu, w ktorym podporzadkowatem swoje zycie Bogu. Z chwiejne
budowli na piasku stopniowo przemieniam sie w twierdze osadzong na skale. To fascynujace. Bog dokonuje cudu w moim wnetrzu.

Nieuleczalne kompleksy przestajg istnieC. Teraz odkrywa sie ich geneza - brak wystarczajaco silnej relacji z Bogiem Ojcem.
‘)ﬂlt Maciej, uczestnik Cwiczen Ignacjanskich, luty 2014
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Bog dokonat wielkich rzeczy

W sobote przed pofudniem zdatem ostatni egzamin w sesji [...] Jechatem na te rekolekcje z mieszanymi uczuciami [...] mogtem poszalec

sobie na nartach, zrelaksowac sie po sesji, a nie spedzic tydzien w petnym milczeniu. Miatem jakies tam sprawy ,do zafatwienia” z Panem

Bogiem, ale myslatem tez sobie: ,Jakis tam poziom duchowy juz osiggnatem, modlic sie modle, spowiadam sie regulamie, nie jest chyba

tak zle”. Jaki ja bytem slepy i naiwny! [...] Juz po paru pierwszych medytacjach Stowo Boze zaczeto otwierac mi oczy | pokazywac, jak moje

Zycle wyglada naprawde |[...] W czasie tych rekolekc)i Bog dokonat wielkich rzeczy, uporzadkowat moje zycie, ustawit hierarchie
wartosci, uzdrowit, az trudno bytoby wszystko wymieniC. Robert, uczestnik Cwicze Ignacjaniskich

Dzis z perspektywy czasu moge smiato powiedziec, ze te rekolekcje, to najlepsza rzecz, jaka spotkata mnie w tym roku. A moze nawet
najlepsza, jaka spotkafa mnie w zyciu. Pan pomogt mi znalezc to, czego tak bardzo szukatam - siebie. Znalaziam tez dom, ktory tak bardzo
Jest mi potrzebny. Dom peten mitoscl, ciepia, serdecznosci, usmiechu. Dom, do ktorego zawsze moge przyjechac, bo wiem,

Ze czeka na mnie Ktos, kto mnie bardzo kocha, méj Przyjaciel JeZUS. Agnieszka, uczestniczka Gwiczen Ignacjanskich, stycze 2010

SLOWO

Wsrod uczestnikow sesji byty dwie kobiety, przykute na state do swych wozkow. Wiasnie z tymi osobami zwigzany jest obraz,
ktory zapamietam na dfugo - dwie inne mtode, piekne kobiety kazda minute tej sesji poswiecity na byciu przy swoich chorych matkach?
ciociach? Byty tam | czuwaty, reagowaty na kazdy ich gest, skinienie reki i cichy szept. Moze robity to codziennie? Patrzac na ten obraz

zastanawiatem sie, czy kiedykolwiek bytbym sktonny do takiego poswiecenia, takie] mHosci?
Pawet, uczestnik sesji Wartos¢ czfowieka, czerwiec 2012

W moim zyciu pojawit si¢ lek, ktory powoli przeradzat sie w depresje, od kilku lat korzystatem

Z pomocy lekarza, antydepresantow. Kryzys wieku sredniego dawat mi sie we znaki, zaczatem przegrywac

wyscig z mtodymi na polu zawodowym, traciC kontakt z dorastajacymi dziecmi, uciekaC w Swiat nierealnych

marzen, po prostu cofac sie [...| Powoli, w sposob fizycznie odczuwalny, Jezus zdejmowat z mojego serca

ciezkie kamienie. Kulminacyjnym momentem odgruzowania mego serca byta spowiedz generaina

| wieczorny spacer po ogrodzie. Mogtem po raz pierwszy od dawien dawna gteboko oddychac |[...]
Wrocitem do SiEbie, do tu | teraz !!! Bogdan, uczestnik rekolekcji lectio divina, listopad 2015

Rekolekcje tutaj zamknety pewien etap mego zycia. Przebaczytam sobie.
Widze siebie w innym swietle: w Swietle mitosci Boga | Jego Mitosierdzia.
E '“t Beata, uczestniczka Cwiczen Ignacjanskich, sierpien 2014
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Ewangeliczny paradoks w krakowskiej odstonie

Osobom, z ktorymi pracowatem w terapil, nie byto tatwo sie do czegos przekonac [...|] Tymczasem moi pacjenci mowili wiele pozytywnych,
a nawet cieptych i petnych fascynacji stow o CFD w Krakowie. Poczatkowo nie zwracatem uwagi na te wiadomosci, ale z czasem zaczeto

mnie to ciekawiC. Powoli, powoli sam zaczatem szukac informacji i... znalaztem!
0. Mateusz Roman Hinc OFMCap

Zwykle bywam u was w roli tego, ktory ,daje’, jednakze wyjezdzam zawsze jako ten, ktory ,stokroc tyle otrzymat’.

Ot, ewangeliczny paradoks w krakowskiej odstonie.
0. Stanistaw Morgalla SJ

Byfa niedziela, chciatam pobyc przed Jezusem w kaplicy. Przyjechatam nieswiadoma, ze w niedziele, kiedy nie ma rekolekcji, jest tam
zamkniete. Dzwonitam na telefon, ale byta cisza. Usiadtam w korytarzu rozzalona | zaptakana i nagle w sercu ustyszatam cichy gtos:
JA TU JESTEM". Wyprostowatam sie | uswiadomitam sobie, ze siedze pod krzyzem. Pomyslatam: ,On tu jest, taki samotny’.
Zostatam. Trwafam przy Jezusie wiasnie tam, prawie dwie godziny. Wylewatam to, co dzieje sie w moim zyciu, a On powoli wlewat w moje
serce pokoj. Gteboko tez zapadty mi w serce stowa z plakatu na korytarzu: ,Jak Jordan miej odwage zyC". Modle sie wiec za wstawiennictwem

bt. Franciszka Marii od Krzyza Jordana o silng wiare | wtasnie 0 odwage, by zyc.
Malgorzata, uczestniczka wielu serii rekolekcji

/Z niematg agresja rozpoczetam rekolekcie | stopniowo, z dnia na dzien, Pan Bog tagodzit, uspokajat, uzdrawiat mojg pamiec,
az do poczucia najwiekszego szczescia, wrecz nieba [...| Bogu niech beda dzieki za to, ze jest nie do wyobrazenia,

nie do sprawdzenia, nie do opisania, nie do uchwycenia. Co On czyni... to jest niepojete.
Uczestniczka Cwiczen Ignacjanskich, grudzien 2017

Nigdy nie odbytem tak bliskiej rozmowy z Panem. Nigdy nie bytem tak poruszony Jego dobrocia.

Pokoj serca, jakiego zaznatem po spowiedzi, nie da sie porownac z niczym.
Piotrek, uczestnik Cwiczen Ignacjanskich, styczen 2013

Z czwartego etapu lectio divina wyjezdzatem rozgoryczony, bo po raz pierwszy NIC nie dostatem. Wiedziatem tyle, ze to NIC,
co dostatem, ma mi wystarczyc na czas po rekolekcjach. Nie byto to tatwe doswiadczenie [...] Na rekolekcjach rok pozniej zrozumiatem,
Ze doswiadczenie pustki, tego NIC, milczenia Boga, byto darem dla mnie. Pan mi pozwolit w jakims stopniu doswiadczyc tego pragnienia,

- A ktore miat na krzyzu. Bo pragnienie to pustka, bal, to jest to NIC. X
2 ,'(:l Uczestnik rekolekci lectio divina, maj 2017 Centrun_’]
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Rekolekcje w godzinie proby

Obecnie zyje i postuguje na Sycylii. Wasze Rekolekcje w godzinie proby, ,przyszty’ do mnie w momencie, kiedy przyttaczata mnie
sytuacja epidemii we Wioszech, blokowat mnie lek o zycie moich siostr, ale jeszcze bardziej lek o wiasne zycie. Wcale nie wesztam
w te rekolekcje z hojnym sercem |...| Jednak Panu Bogu wystarczyto to moje maiohojne niewiele I... przyszedt [...| Przez ostatnie lata
temat krzyza Jezusowego, byt dla mnie trudny [...] Bog pozwolit mi zmienicC perspektywe — nie ma przymusu, by wybierac krzyz,
Iecz On wybrat cztowieka | to zaprowadzito Go na Krzyz [...] Dziekuje Wam, ze bardzo szybko rozpoznaliscie znaki czasu.

Dziekuje tez za wprowadzenia Stowo na jutro. Sg dla mnie wielkg pomoca.
s. Maria, uczestniczka rekolekcji online
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Mieszkam juz od kilkunastu lat w Holandii [...] ta choroba mnie dotknefa [...] zawotatem gtosno: ,Jezu, ratuj mnie, bo tone!”
Po chwili bezradnosci otrzymatem od znajomej informacje, iz u Was odbeda sie rekolekcje online. Wiem ze nie ma przypadkow |...]
stowo Boze przenikneto mnie catkowicie, Jezus podat mi dton [...] Teraz staram sie spotykac z Nim codziennie, gtebie]. Wczesnie,

gdy siegatem do Pisma Swietego, czytatem powierzchownie, nie wstuchiwatem sie... Teraz, dzieki tym rekolekcjom

uswiadomitem sobie, ze moge z Nim rozmawiac jak syn, ktory odnajduje w Ojcu wsparcie i ciepto.

Krzysztof, uczestnik rekolekcji online
@ Przygotujmy sie do r .k._.lekcjl....... g——— .

:ﬂ_‘@_‘ ClE W £0QZ
Osiem spotkan z Mitosie rmm

---. et ahy. prowadzi: Krzysztof Wons SDS gfii* 1 " ¢ | v A I. - - ; | | ' .lll. IJ.I: ; -:I P ®
Obejrzyj w @BYoulube ~ online24marca- 1 kwietnia 202 0, A - 0 b ietn I c a S p o t ka n Ia | o mo d I IC SI€¢
\ ' w miejscach Rozmowmcu e « = liturgiq ?
dobrze mi znanych wsparcia duchnwegﬂ 4 . *

online B = i pron ks. Krzysztof Poroslo

Przyszedt czas koronawirusa, przestatem chodziC do pracy. Bardzo ucieszytem sie, kiedy dostatem link, gdzie wszystko byto juz
zorganizowanie jako osmiodniowe rekolekcje [...] Uswiadomitem sobie, jak wazne jest dla mnie Stowo, ktore juz coraz trudnie
byto mi rozumie¢ i nim sie modli€. Ziemia mojego serca zostata spulchniona, znéw chce mi sie¢ modli¢! Jestem réwniez z Krakowa.
Ciesze sie, ze udato mi sie odnalez¢ Was po sasiedzku. Pewnie nieraz jeszcze bede korzystat z Waszych materiatow,

ktore udostepniacie online. Za wszelkie dobro serdeczne Bog zapifac!
Bartlomie, uczestnik rekolekcji online

w sSwietle
stowa Bozego

= o9 O o2

Przyznam, ze forma rekolekcji online wymagata wieksze| dyscypliny, a takze zorganizowania przestrzeni | czasu
na wystuchanie konferencji, na modlitwe. Zaproponowatam mezowi, bySmy w tym czasie ograniczyli rozmowy,
datam znac najblizszym, ze nie bede pod telefonem do niedzieli, a wszystko po to,

C)ﬂ; : by zrobi€ przestrzen Bogu 1 Jego Stowu w moim domu - w mojej ,izdebce”. X

-~ Jadzia, uczestniczka sesji online Centrum
wfy mie Formacji
Stowa Duchowej




Zywe jest stowo Boze i skuteczne

Centrum Formacji Duchowej kojarzy mi sie przede wszystkim z kaplica. Od niej rozpoczynam kazdy swoj pobyt | w nie] ma poczatek
kazda sesja formacyjna [...] to, co najbardziej zostaje w pamieci, to zastuchane | rozmodlone twarze uczestnikow sesji biblijnych |...]
Dzieki systematycznej i cierpliwe] pracy CFD widac, ze wcigz zywe jest stowo Boze i skuteczne.
ks. Waldemar Chrostowski

Centrum jest otwarte na rézne duchowosci. Mnie, jako jezuite, najbardziej cieszy, ze Cwiczenia Duchowe $wietego Ignacego s waznym

punktem programu formacyjnego. Jest to jeszcze jeden przyktad otwartosci oraz facznia tego, co dobre | Boze.
0. Krzysztof Dyrek SJ
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Pierwszy tydzien Cwiczen Ignacjanskich otworzyt mnie na relacje z Maryja [...] Drugi tydzien to ugruntowanie owocow pierwszego
| mocniejsze przylgniecie do Jezusa [...] Trzeci tydzien, jak sie okazuje, to otwarcie sie na bliska relacje z Bogiem Ojcem.
To poczatek mojego rodzenia sie jako dojrzatego mezczyzny. Czuje, ze teraz docieram do samego fundamentu mojej egzystenci.
mie JESTEM, KTORY JESTEM (por. Wj 3,13-15) to rdzen mojego jestestwa. Kazdego jestestwa.

Maciej, uczestnik Cwiczen Ignacjanskich, luty 2014

Od 25 lat mieszkam w Kanadzie, w Toronto, a od czterech lat przyjezdzam do domu salwatorianow w Krakowie na rekolekce |...]
Nie jestem 0sobg specjalnie uduchowiong | przez 33 lata nie wierzytam w Boga. Kiedy cztery lata temu przyjechatam do salwatorianow,
umiatam tylko jedng modlitwe - ,Ojcze nasz’. Dzieki Stowu | ojcom salwatorianom Pan Bog pokierowat moim zyciem

| kompletnie je przemienit. Pozwolit mi tez doswiadczyc, co znaczy zyc w rytmie Stowa.
Anita, uczestniczka Cwiczen Ignacjanskich, styczen 2013

Jednym z cudow na rekolekcjach byt cud przebaczenia mojemu tacie, ktory pod wptywem tego bardzo sie zmienit na lepsze.

Pan pokazat mi, le jest w nim dobra, ktorego wczesnie] nie mogtam dostrzec. Duzo by pisac... To byt czas taski, bardzo mi potrzebny...
Kamila, uczestniczka Cwiczen Ignacjanskich, styczen 2011

(Gteboko w serce zapadfo mi stwierdzenie, ze Boga nalezy szukac w codziennosci, bo On JEST ,tu i teraz'.
A takze, ze we wspolnocie miosc |est wazniejsza od ewangelizacji [...| Jeszcze przezywam rekolekcje,

choc sie juz skonczyty, niektore tresci dopiero teraz powoli dojrzewajg we mnie.
Stanistaw, uczestnik rekolekcji lectio divina, sierpien 2015
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Takze tutaj odradza sie Kosciot

Dla mnie CFD to przestrzen, w ktorej czuje sie jak u siebie. Znam ten dom. Doswiadczam tu przede wszystkim ogromu Bozych task.
To tuta) ucze sie stuchania Stowa. Tutaj takze doswiadczam tego, jak niezwykfa | nieprzewidywalna jest pedagogia Bozego dziatania

W moim Zyciu - zaskakujace | absolutnie przekraczajace moje wyobrazenia doswiadczenie Jego mitosci.
Danuta, uczestniczka wielu serii rekolekciji

Atmosfera Domu sprawia, ze Stowo wybrzmiewa tu niezwykle wiarygodnie i trafia prosto do serca. Takze tutaj odradza sie Kosciot!
Ula, uczestniczka sesji formacyjnej, listopad 2020

Wszystko to, co dziato sie ze mng na rekolekcjach, przerosto moje oczekiwania i bardzo mnie zaskoczyto, to znaczy: uniesienie, radosc,
Zwatpienie, wzruszenie 1 bunt. Kiedy wczesnie] czytatem o takiej formie rekolekcii, zapamietatem hasta typu:
Cwiczenie Ignacjaniskie - polecam!” albo ,duchowe SPA”. Nie jest to Zadne ,SPA”, ale bardzo intensywny czas. Oczarowat mnie Sposob
oraz niezwykia kultura prowadzenia wykfadow | konferencji. ,Niespiesznosc', delikatnosc | gtebokie wejrzenie w Stowo |...|
do tej pory tylko ,Slizgatem sie” po Ewangelil. Tomasz, uczestnik Cwiczen Ignacjariskich, luty 2015

Rekolekcje podarowaty mi nowe serce, a dzieki temu nowe spojrzenie na rzeczywistosc, na siebie. Sita Stowa jest niesamowita |[...]
Bywa, ze czuje sie obserwowana przez innych, jakby nie dowierzaja, co sie ze mna porobio. Ale tego nie da sie ukryc,
ani sie nie staram, po prostu pozwolitam sobie na bycie inng niz dotad.
Siostra zakonna, uczestniczka wielu serii rekolekcji
To sie wydarzyto na przetomie 20101 2011 roku | trwa nadal [...] we mnie, w moim sercu, w mojej duszy |...] dziekuje za mitosc
| wsparcie w cigzkich, ale 1 pieknych chwilach mojej przemiany. To sie stato. Wrocitem | jestem innym cztowiekiem,
Z petng Swiadomoscig czekajace] mnie ciagte] walki ze ztem.
Wiodek, uczestnik Cwiczen Ignacjanskich, styczen 2011
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Perta CFD

Pertg Centrum jest niewatpliwie Szkota Wychowawcow Wyzszych Seminariow Duchownych Diecezjalnych i Zakonnych.
To jedyny taki oSrodek w Polsce | Europie Wschodnigj, ktory oferuje osobistg formacje ludzka | duchowa kaptanom przeznaczonym
do pracy w seminariach oraz refleksje na temat drogi do kaptanstwa. o. Jzef Augustyn SJ

W Szkole Wychowawcow wszystko prowadzito do spotkania ze Stowem. Wprowadzenia do porannej lectio pamietam do dzis, choc mingfo
dwadziescia lat. Stuchatem ich i czutem dreszcze na plecach. Wszystko mnie poruszato. Miatem wrazenie, ze nagle odkrywam w sobie
taki rodzaj stuchu, jakiego jeszcze nigdy wczesniej nie znatem. Stuchatem nie uszami, ale dusza. Czutem sie pociggany przez tajemnice,
ktora objawia mi sie na kartach Biblii [...] Przyjazn ze Stowem nie jest tylko sielanka. Czasami bywa wyczerpujaca walka. Jednak ta walka

ma sens | wartosc, bo jej owocem sg nowe oczy. Gdy Stowo zwycieza we mnie, moge zobaczyC rzeczywistosc tak, jak widzi jg Bog.
Kaptan, uczestnik Szkoty Wychowawcow

Kiedy miatem tu przyjechac po raz pierwszy, myslatem, ze dostane do reki jakies narzedzia do pracy z mtodymi ludzmi,
Ze naucze sie nowych metod aktywizujacych czy kilku ,sztuczek™ psychologiczno-pedagogicznych, ze poznam zasady
funkcjonowania grupy, etc. Nie nauczytem sie i nie poznatem. Po raz kolejny natomiast Pan Bog mi pokazat, ze kiedy wyciagam rece

w oczekiwaniu na kiczowate swiecidetka, to On podaje mi skarb! Bog rozkochat mnie w swoim Stowie. Pokazat sens codzienne] medytacil.
Kaptan, uczestnik Szkoty Wychowawcow

Trafitem do Szkoty Wychowawcow w czasie, kiedy rozbit si¢ idylliczny obraz koscielnych instytucji [...| Rozpoczatem prace w hospicjum.
Tam, krotko potem zostat pacjentem moj ojciec, ktory zachorowat na raka. Po pot roku zmart. To wszystko natozyto sie na kryzys wieku
Sredniego | bolesne przewartosciowania. Dziekuje Bogu za dar te] Szkoty. Znalaztem tu wsparcie w najtrudniejszym okresie mojego
dotychczasowego zycia [...| Warsztaty pomagaty, by spotkac sie ze sobg w prawdzie [...] Wyktady daty mozliwosc kontaktu z prawdziwa
Ligg Mistrzow formacji duchowej, z osobami niezwykle kompetentnymi | doswiadczonymi w chodzeniu za Jezusem oraz prowadzeniu

innych. Niezwykle cenne jest odkrycie lectio divina jako stylu zycia stowem Bozym, a nie tylko czytania Pisma Swietego.
Kapfan, uczestnik Szkoty Wychowawcow

Rekolekcje lectio divina w wymiarze duchowym staty sie dla mnie milowym krokiem.
Kaptan, uczestnik Szkoty Wychowawcow
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Jestem wdzieczna Bogu za taske mozliwosci uczestniczenia w Dwuletniej Szkole Formatorek Zakonnych w Krakowie w Centrum
Formacji Duchowej. Pozwolifa mi ona na wyrwanie sie¢ z monotonii i zagrozenia letnioscig zycia wewnetrznego,

o) Mt by na nowo ukierunkowac zycie na wartoSci duchowe. Siostra zakonna i

&) Od roku 2015 spotkania Szkoty Formatorek odbywaja sie w CFD w Trzebini. Centrum
l‘giy mie Formacji
stowa Duchowej




Nie spoczniemy

Nie spoczniemy, dopoki zyje na Swiecie chocby jeden cztowiex, ktory nie zna i nie kocha Jezusa Chrystusas
bt. Franciszek Maria od Krzyza Jordan 12

Dlatego wlasme rozpoczeia sie rozbudowa

16 X 2020

1V 2018 Przed budowa 18 11 2019 Informacja o budowie na episkopat.pl Podwiecenie placu budowy

o R T g
S

10 X1 2020 F’rzygotuwanle piacu 10 X1 2020 Przygntowanle placu 15 X1 2020 Ruzhlnrka 27 }(I 2020 Pmyiqcz od studmenlu
pod budowe pud budowe zabudowan gospodarczych do ogrodzenia

16 X 2020 Grupa ekspertow i inzynierow 16 X 2020 PoSwiecenie placu budowy
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13 111 2021 Wznoszenie murow - parter 28 1112021 Zalewanie ptyty 20 IV 2021 Wznoszenie murow 9V 2021 Mury drugiego pietra 29V 2021 Aula w catej wysokosci z kabinami dla trumaczy uI Ceglarskie]
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18 VI 2021 Jak piyta, to i wiecha 20 V12021 Wznoszenie murow 24 VI 2021 Wznoszenie murow 26 V1 2021 Dach prawej czesci ocieplony i zabezpieczony 26 VI 2021 Instalacja ogrzewania pomieszczen 26 VI 2021 Ocieplanie prawej strony
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2 VIl 2021 Fasada jeszcze za rusztowaniam 26 V1 2021 Pierwsze pomieszczenia 2 VI 2021 Jedna z rozméwnic w stanie surowym 30 12022 Wyposazenie fazienki 30 12022 Zabezpieczenie 1112022 Panele akustyczne

po tynkowaniu dla niepetfnosprawnych ewakuacyjne na schodach na Scianach auli

i !

11V 2022 Widok od dziedzinca 6 V 2022 Poswiecenie nowego domu 6 V 2022 Poswiecenie nowego domu

Angazuje sie w trud tej] pracy, poniewaz mysle o Centrum jak o wtasnym domu.
Uczestnik wielu serii rekolekcii, ktory wyrazit zaangazowanie kilku tysiecy oséb wspierajacych rozbudowe Domu Stowa.
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Stowem, pismem, na wszelkie sposoby gtosimy Ewangelie

Podziwiam rozwoj dzieta, ktore polega takze na podejmowaniu roznych wspotczesnych form gtoszenia Stowa, miedzy innymi
we wspofpracy z Wydawnictwem Salwator | nie tylko. o. Mieczystaw Kozuch $J

Pexoaexuyii , lectio divina”

. PRZYJACIELE

“ MARIA,
ST MARTA =

Zeszyty Formacji Duchowej pomagaty mi w absolutnie innym, odkrywczym spojrzeniu na Ewangelie. Z niecierpliwoscig czekafam
Na kolejne zeszyty - az do powstania papierowej wersji Modlitwy Ewangeliq na kazdy dzien. Uczestniczka wielu serii rekolekcji
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i tozsamosci

Musze powiedziec, ze kiedy po raz ierwszy obejrzatem dwunastominutowy film Nowa Jako$¢ Zycia, bylem bardzo
urzeczony. Najpierw tym, ze byt to bardzo profesjonalnie, bardzo ciekawie i bardzo interesujaco zrobiony komentarz
do niedzielne] Ewangelii, a potem takze tym, ze w czasie tego komentarza mogtem przezyc spotkanie ze stowem Boga |[...]

To moje osobiste przezycie zaowocowato tym, ze zaopatrzytem w NJZ mojq najblizsza rodzine i przyjaciot
abp Wojciech Polak, maj 2017
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Publikacje CFD L i S s,
32 tytuty w ramach Biblioteki CFD S

40 tytutow autorstwa ks. Krzysztofa Wonsa SDS Wspotpraca ze Studiem Katolik

3-tomowa publikacja autorstwa ks. Ryszarda Stankiewicza SDS 2955 nagran audio

Zebrane teksty homilii pod red. ks. Piotra Szyrszenia SDS 189 filmow Nowa Jako$¢ Zycia

Zebrane Swiadectwa, red. ks. Piotra Szyrszenia SDS i ks. Joachima Stencla SDS 12 filméw Dziedziniec Mistrzow Duchowych

97 numerow Zeszytow Formacji Duchowej Biblio, ojczyzno moja - film na 15-lecie CFD

Poprzez ttumaczone publikacje CFD dociera do takich krajow, jak: Zapraszam, przyjdz - film na 25-lecie CFD

Chorwacja, Czechy, Stowacja, Ukraina, Biatorus, Nagrania filmowe i audio w ttumaczeniu dotarly do: Chorwacji, Litwy,

Kazachstan (tum. na rosyjski), Litwa, Niemcy, Francja, Hiszpania, Norwegia, Stowacii, Ukrainy, Biatorusi, Wtoch, Niemiec, Francji, Hiszpanii, Norwegii. i,
Kuba, Burundi, Niderlandy, Wiochy (w przygotowaniu) &,“’ff <
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I chce sie do Was wracac

Powierzam Bogu piekng przysziosc Centrum, aby On byt zawsze obecny wsrod tych wszystkich,

ktorzy przez wiele kolejnych lat wcigz beda kochac Jego Stowo.
kard. Gianfranco Ravasi

Pisze, bo stesknitam sie za Waszym Domem i za spotkaniem w ciszy Tego, ktory Stat sie dla mnie najwieksza mitoscia.
Codziennie staram sie wygospodarowac troche tej ciszy | udaje mi sie to zazwyczaj rano, kiedy jeszcze wszyscy spia |[...|

Nawet nie przeczuwatam, ze Stowo tak bedzie dziatac w moim zyciu | da mi tyle radosci i pokoju ducha.
Elzbieta, uczestniczka wielu serii rekolekcii

Nie mam przygotowania biblijnego, praktykuje modlitwe Stowem bez ,obciazen” intelektualnych, gdyz nie bytoym w stanie po trudach dnia

,dokfadac sobie’, rozwazajac umystem prawdy zawarte w Biblii. Po prostu trwam... Na rekolekcjach pojatem, ze autorytet ojca rodziny

przychodzi z gory [...] Moc Stowa pozwolita mi na uspokojenie si¢ w obliczu niepowodzen | tych wychowawczych, | tych zawodowych.
Nabratem do nich dystansu, zrewidowatem moje postawy. Chwata Panu! Andrzej, uczestnik rekolekeji lectio divina, maj 2017

Wasze Centrum jawi mi sie jako ucielesnienie ewangelicznego spotkania przy studni (por. J 4). Niby sg to spotkania przypadkowe,
a jednak odciskaja zawsze gtebokie pietno. | choc kazay po takim spotkaniu rozchodzi sie w swojg strone — ja wracam do mojej misj|,
wy kontynuujecie prace na miejscu, a uczestnicy sesji wracajq do wkasnych domow i srodowisk — to kazdy wychodzi wzmocniony

| napetniony stowem Bozym. | chce sie do Was wracac.
0. Stanistaw Morgalla SJ

FORMACH 3
DUCHOWEJ

Na poczgtku byto Stowo e B
| OSRooek [P >
A bez Niego nic sie nie stato, -
z tego co sie stato.

J1,1.3b




Prosimy, wesprzyj nas ofiarq
Numer rachunku bankowego: 40 8591 0007 0020 0094 8780 0001

Darowizny przekazane na cele kultu religijnego, takze na budowe czy remont, wyposazenie lub zakup przedmiotow liturgicznych, mozna odpisa¢ od podatku.
Podatnikom PIT przystuguje odliczenie nieprzekraczajgce kwoty stanowigcej 6% dochodu. Podatnicy CIT moga odliczy¢ od podatku do 10% osiggnietego dochodu.
(Zgodnie z art. 26 ust. 1 pkt 9 ustawy o podatku dochodowym od osob fizycznych oraz art. 18 ust. 1 pkt 1 ustawy o podatku dochodowym od osob prawnych)

Modlimy sie we wszystkich intencjach Ofiarodawcow.
W kazdy | piatek miesigca za Ofiarodawcow odprawiana jest Msza swieta.

Wystawa przygotowana z archiwalnych zasobow fotograficznych: Centrum Formaciji Duchowej Salwatorianow w Krakowie oraz swiadectw uczestnikow rekolekcii.

Wykorzystano rowniez fragmenty: Krzysztof Wons SDS (redakcja), Lectio divina przyjaciof, Wydawnictwo Salwator, Krakow 2022.
Projekt graficzny - Przemystaw Stawik PRIMKO
© Copyright by Centrum Formacji Duchowe] Salwatorianow w Krakowie. Wszelkie prawa zastrzezone. All rights reserved. Alle Rechte vorbehalten.

www.cfd.salwatorianie.pl
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